bébés ¥¢)
I'eau

SECTION DES NAGEURS 6-8

Conseils pratiques pour un bon déroulement des séances

Chaque séance dure une heure ; toutefois il faut prévoir 10 minutes avant et aprés afin de laisser les
enfants se déshabiller et se rhabiller.

Il est indispensable d’accompagner I’enfant dans le hall d’accueil et de le laisser seulement en présence
de I'animatrice

Les séances commencent mi-septembre et se terminent fin mai ou mi-juin, hors vacances scolaires.

Des rencontres inter section sont proposées durant la saison.

L’encadrement est assuré par une professionnelle diplémée avec I’aide de PARENTS BENEVOLES (trois
parents minimum pour un groupe de 20 enfants). Il faut s’inscrire a I’'avance sur une fiche se trouvant dans
le hall d’accueil de la piscine ol sont également déposées des informations concernant le fonctionnement
de l'activité. De méme, consultez régulierement le site : www.bebesdansleau22.fr

Une tenue nécessaire pour venir a lI’activité :

Un maillot de bain

Une serviette et du savon pour la douche
Un bonnet de bain obligatoire

Une paire de lunettes
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Des conseils pratiques :

Donner un godter a base de sucres lents (pain, céréales) avant les séances piscine
Prévoir un petit en cas pour la sortie du bain

Préparer le sac avec I’enfant afin de ne rien oublier

Respecter I’horaire des séances, aussi bien pour I’enfant que pour le groupe
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Des conseils aux parents :

» Laisser I’enfant avancer a son rythme et si besoin échangez avec |’animatrice

» Favoriser les échanges et la régularité de participation aux séances

» Respecter les recommandations en vigueur, comme le port du masque sur le bord du bassin et une
tenue adaptée (short) pour I'aide a I’encadrement

» Aider les enfants a s’organiser dans les vestiaires et les douches afin d’éviter les attroupements
(avant et aprés le bain)

» Contribuer régulieremental’encadrement des ateliers aquatiques
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